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中柴香苗の水色の時間
✿

✿
✿

✿ ✿
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♥

7：55　11：55　18：55
6：25　12：30　19：55

SCHEDULE

中柴香苗の水色の時間

⇩⇩ ⇩⇩

協力：エイブル白馬五竜・４７スキー場
       岩岳マウンテンリゾート・あさひプライム
 　　国営アルプス安曇野公園
       常念小屋・蝶ケ岳ヒュッテの皆様

安曇野市観光協会・小谷村観光連盟
筑北村観光課・白馬村観光局・上高地の宿
山形村観光協会 のりくら観光協会
池田町観光協会 四賀観光協会 他

♡

♥

おひさまサークル

おはよう！あづみ野

♡

おひさまサークルワイド

おはよう！あづみ野
ワイド

中柴香苗の水色の時間

中柴香苗の水色の時間

Ａｚｕ

21:00～22:00
（不定期収録）

♡

22:00～23:00

あづみ野エフエムをお聴きの皆様、こんにちは。あづみ野エフエムをお聴きの皆様、こんにちは。
愛知県出身、静岡県育ち、長野県在住の古畑俊紀です。愛知県出身、静岡県育ち、長野県在住の古畑俊紀です。
月曜日午後4時からの「ホッとイブニング」はゲストの方と月曜日午後4時からの「ホッとイブニング」はゲストの方と
健康とスポーツについて語るトーク番組です！健康とスポーツについて語るトーク番組です！
リラックスできる夕方のひと時をお過ごし下さい。リラックスできる夕方のひと時をお過ごし下さい。

古畑俊紀 古畑俊紀 


